Anreise

Fachkliniken Sonnenhof GmbH
Kirchstr. 2 » 79862 Hochenschwand
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Sie finden uns auf
Instagram und Facebook
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Rehabilitation auch
mit Hund

Mit den Fachkliniken Sonnenhof treffen
Sie eine exzellente Wahl. Hier konnen
Sie Ihre RehamafRnahme zur Erhaltung
und Wiederherstellung lhrer
Gesundheit und die Mitnahme Ihres
Hundes wunderbar miteinander verbin-
den.

Hoéchenschwand liegt mitten im
idyllischen Naturpark Sudschwarzwald.
Die Gegend ist ein Paradies fur
Naturfreunde und bestens geeignet
auch fur einen Aufenthalt mit lhrem
Hund. Ob im Ort Hochenschwand, auf
den umliegenden Spazier- und
Wanderwegen oder in den
angrenzenden Waldern.

Sie werden sich hler wohl fiihlen.
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Kurort im Sichohevarswisld

Reha mit Hund

Aktive und passive
Erholung

Unser Haus bietet zahlreiche
Moglichkeiten zur aktiven und passiven
Erholung:

* Schwimmbad

» Wassertretbecken

* Sauna

* Kraftraum

* Milon-Circle

* Turnhalle

* Sonnenterasse, Liegewiese
* Doppelkegelbahn

* Lese- und Spielzimmer

* Fernseh- und Vortragsraum
* Hacho Stube

» Cafeteria/Kiosk
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Fachkliniken
Sonnenhof

Hochenschwand heilklimatischer
Kurort im Stdschwarzwald

Fachbereich
Orthopadie

Anschlussheilbehandlung
Heilverfahren
MBOR
Pravention
Nachsorge (IRENA, T-RENA)
ambulante Termine
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Herzlich Willkommen

Seit 1920 wird das besondere
Hohenklima im heilklimatischen Kurort
Héchenschwand medizinisch Zur
Heilung von Menschen genutzt. Es
unterstiitzt nachweislich die Genesung
von Rehabilitanden mit ganz
unterschiedlichen Beschwerden und
Leidensgeschichten.

Im Rahmen unserer medizinisch-thera-
peutischen Rehamafnahmen, stationar
als auch ambulant, gehen wir auf lhre
individuelle Situation ein. Die Teilhabe
am Erwerbs- und Alltagsleben steht im
Mittelpunkt unserer MaBnahmen.

Orthopadie

» Samtliche Erkrankungen des

Haltungs- und Bewegungsapparates
des orthopadischen Fachgebietes

sowohl vor als auch nach
Operationen

* Posttraumatische Schaden nach
Polytrauma, auch nach
Amputationen (einschliefllich
Prothesengebrauchsschulung)

» Konservative Behandlung
chronisch-degenerativer
Erkrankungen des Stitz- und
Bewegungsapparates

* Osteoporose

* Erkrankungen des
rheumatischen Formenkreises,
auch entzindlicher Art wie
chronische Polyarthritis,
Spondylitis ankylosans (Morbus
Bechterew), Arthritis psoriatica,
Sarkoidose

* Orthopéadisch - neurologische
Funktionsstorungen
(posttraumatische Spatschaden)

* Orthopadische Erkrankungen im
Rahmen von
Stoffwechselerkrankungen

Diagnostik

* Klinisches Labor

* Ruhe-EKG

* Belastungs-EKG

* Bandspeicher-EKG

* 24-Stunden-Blutdruckmessung

* Lungenfunktion (Spirometrie)

* Sonographie (Gelenke,
Abdomen, Schilddrise)

* Duplex-Sonographie (Gefafie)

* Dopplerdruckmessung

* Rontgendiagnostik in
Kooperation

* Notfall-Labor in der Klinik

= Medizinisch Beruflich
Orientierte Rehabilitation

In der modernen Rehabilitation ist der
Bezug zum Beruf und zum Arbeitsplatz
schon lange nicht mehr wegzudenken.
Egal, weswegen Sie zu uns kommen,
immer bringen Sie einen Teil lhres
Berufslebens mit.

Therapien / Ambulanz

Im Sonnenhof ebenfalls enthalten ist
eine Physiotherapie-Praxis, in welcher
Sie |lhre ambulanten Termine erhalten.
Wir konnen mit allen Kassen
abrechnen und nehmen gerne auch
Privatrezepte an.

Gyrotonic

Eine Besonderheit des Sonnenhofes
sind unsere Gyrotonic®-Gerate, mit
denen ein ganzheitliches Bewegungs-,
Therapie- und Trainingssystem
erfolgen kann. Das Ergebnis: Eine
neue Wahrnehmung des Korpers setzt
ein, Verspannungen werden abgebaut,
Blockaden gelost; Koordination,
Beweglichkeit und Kraft verbessern
sich. Patienten berichten wahrend und
nach der Therapie nicht nur von einer
deutlich besseren Physis, sondern
auch von einer ganzheitlichen
Ausgeglichenheit und einem neuen
Korperbewusstsein.

Sprechen Sie uns darauf anl
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